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O Programa Primeira Infancia Plena (PPIP) € um SAUDEE REDUGAD DAS EDUCAGAODE
BEM-ESTAR DESIGUALDADES QUALIDADE

programa de extensdo universitaria
desenvolvido e executado por docentes, alunos
da EEUFMG e de outros cursos da universidade.
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Primeira Inféncia Plena no
Instagram:

Suas atividades incluem atendimentos a
criangas e familias vulnerdveis, cursos para
profissionais e sociedade, e iniciativas como

teleconsultorias parentais. Recentemente,
langamos o curso virtual 20h destinado a pais,
cuidadores e profissionais de saude e da
educagdo que cuidam ou trabalham com
criangas neurotipicas e neurodiversas.

Qualidade de vida
e autonomia

Atualmente, nossos recursos financeiros sédo
extremamente limitados e, por isso, para
continuidade e ampliag@o de nossas atividades,
buscamos apoio financeiro com vistas a
ampliar seu impacto social de curto, médio e
longo prazos.

O Instagram é uma ferramenta poderosa para a
divulgagdo de conteldos voltados & primeira
infancia, especialmente por sua natureza visual,

. interativa e amplamente acessivel. Para educadores,
Promogao de pais, especialistas em desenvolvimento infantil e
vinculo familiar criadores de conteldo, a plataforma oferece diversas
possibilidades para engajar e informar publicos
interessados nesse tema.

Ao explorar todas essas possibilidades, o Instagram
pode se tornar uma plataforma eficaz para promover
o desenvolvimento sauddvel e a educagdo de
criangas na primeira inféncia, ao mesmo tempo em
que fortalece a rede de apoio e informagdo para pais
e cuidadores.
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Produgdes desenvolvidas pelo Praticas avangadas em
Enfermagem: relato de e perién ia
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Primeira Infancia Plena e
atividades vinculadas

COREN-MG, SES-MG
Trabalho académico na

modalidade = oster da "Xl
International Kangoroo Mother
Care Congress” em Madri.

V impé io de Neonatalogia Modulo pratico do curso
e Aleitamento materno e IV Competéncias Clinicas para o
Simpésio interdisciplinar de cuidado de Enfermagem na
Primeira infGncia”.
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Conversa com a familia: agdes

W Produgdo de Conteldo para “edes &

Sociais:
virtuais para assisténcia as Foram postados 25 conteldos no formato
ili i . C feed, 8 vi inf ti
farmillas com criangas NG curso o - cscos e crisga | S1emSLSMCeRIOTAeS CUme
primeira infancia No segundo semestre de 2023, o projeto P . ¢ .
o me COVID-19 para criangas com autismo,
langou o curso online "Cuidados de . .
Data de inicio S divulgada na TV UFMG, para a rede social
Criagdo’, alcangando sucesso com ) .
19/08/2020 Instagram do programa. Além disso,

avaliagées positivas dos alunos. Dos 69

. . . . contetdos foram compartilhados nos
inscritos, aproximadamente 18 eram pais

stories, abordando temas relevantes para

Aconselhar, implementando o conceito de ou cuidadores, enquanto os demais famili rofissionais da ar
letramento em saude, familias e profissionais eram profissionais ou graduandos. amilias e protissiondis da drea.
da salde e da educagdo sobre préticas stras e Capacita :
de cuidados de criagéio vigilantes, afetivos, Foram  palestras para profissionais da
responsivos e seguros com criangas na ~ . . .
o i Aten.c;ao Primmaria o!e'Mlnos Gerais,
Todas as teleconsultorias parentais ofertadas totalizando 50 participantes modo
pelo programa Primeira Infancia Plena fazem sincrono, e uma palestra para o COREN-
parte deste projeto. MG, com participacdo presencial de mais

de 150 profissionais da enfermagem.

Durante o periodo, foram realizadas
lives e rodas de conversa virtual,
alcangcando cerca de &0 familias.

toria Pa :

De maio a dezembro de 2022, foram
prestados acolhimento e consultoria
parental virtual a cerca de 30 familias
com criangas em condigdes cronicas,
abordando temas como vinculo,
brincadeiras, alimentac¢do, seguranca,
entre outros. Essas familias residiam em
diferentes estados brasileiros.

Participantes das

palestras e capacitagdes sultoria de magem:

Entre abril e agosto de 2022, foram
realizados atendimentos no formato de
Familias alcangadas por "Consultoria de enfermagem” para
conteldo nas redes sociais: familias, de diferentes estados brasileiros.

Abordando questées relacionadas aos
cuidados com as criangas, resultando em

Participantes das lives e

52l 6 GrarETEE ViG] P alto indice de satisfacdo por parte das
{ § @ ESCOLADE PROEX familias atendidas.
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Oferta bem-sucedida da primeira

turma do curso onling, com
participagcdo ativa dos alunos e
excelente receptividade da
metodologia.

Data de inicio

28/05/2022 O curso contou com a participagdo de
mais de 50 alunos pagantes e
aproximadamente 40 bolsistas,

la I: Compreendendo o processo

sob olhar afetivo e responsivo.

la 2: Parentalidade, estilo
parental e sadde mental dos pais:
impactos para o crescimento e

incluindo pais, académicos e membros desenvolvimento da crianca.
da Secretaria Estadual de Saude de MG.

Aulas ministradas através de videos

la 3: A arte e a ciéncia brincar no
cotidiano da crianga e da familia.

praticos retirados das redes sociais

proporcionando aprendizado clinico.

la 4: Protegdo e seguranga da crianga.

As aulas foram avaliadas positivamente

por meio de instrumento online no

fisioterapia, foi convidada para falar
sobre o brincar e tornou-se parceira do

la 5: Observacgdo de praticas de

Google Docs, com feedback elogiando cuidados
a didatica e utilidade do curso. } . _
A professora Ana Caroling, da la 6: Discuss@o de casos reais e tira

davidas com o publico.

curso.
cuidad Segunda turma iniciou em outubro de Tod terial d qld', ’cfo iq
uiaaao 4. o g 2 .
afetivo e 2 24 e serd finalizado até o final deste odo o materid ) ,e apolo e‘orneC| oem
formato digital e consiste em:
Favorecer a seguro ano. . . o p
incluséo social  gtendendo a Videoaulas: disponibilizadas por até 1
necessidade dias apds a sua oferta sincrono no
da crianga .
Microsoft Teams.
(s SR PROEX
)J' . |

Primeira Infancia
Plena
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Intervengodes de
enfermagem para a
promocgéio do crescimento e
desenvolvimento na
primeira infancia.

Data de inicio
10/10/2018

Realizar o acompanhamento sistemdtico
do crescimento e desenvolvimento de
criangas que vivem em situagéo de
vulnerabilidade social e de satde nas
dreas adscritas aos centros de saide Séo
Paulo, Serra Verde, e de outros que forem
contemplados como campos de atuag¢do
dos professores da Disciplina Enfermagem
da Crianga e do Adolescente, da EEUFMG;

Aconselhame
nto parental

Atendimento &
criangas em

Capacitagéo
dos profissionais

situagdo de da Primeira sobre & saude
vulnerabilidade infncia na inféncia
[ & g
s ) @
fi . Y !
I
I -
Aconselhamento Verificar Atendimento
dgestantese  sjtuagdo vacinal em
puérperas sobre da crianca espaco ludico
aleitamento
T
< 22 27

O projeto de extensdo faz parte do
Programa Primeira Inf&ncia Plena e
atua em unidadecs de satd« de Belo
Horizonte, em escolas e creches,
focando em criangas de 0 a 6 anos,
suas familias e profissionais de saude.
As agodes incluem rodas de conversaq,
jogos e consultas de enfermagem
realizadas por enfermeiros e
académicos de Enfermagem, com
metodologias ativas.

As atividades ocorrem ds quartas e
quintas-feiras a tarde, vinculadas a
uma p-squi-a sobre fatores clinicos e
sociais no crescimento infantil.
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Prestar assisténcia individualizada das criangas

em situacgd@o de vulnerabilidade utilizando-se da
consulta de enfermagem para promover o
crescimento e desenvolvimento na primeira
infancia.

Atender crianga e familia nas agdes do 5° dia
de atencgdo integral e outras situacées de
vulnerabilidade pertinentes a atuagdo do
enfermeiro;

Capacitar profissionais da unidade de saude
para a assisténcia a crianga na primeira
infGncia

Realizar aconselhamento parental individual ou
coletivo sobre os cuidados de criagdo
responsivos, afetivos, seguros e em tempo
oportuno.

Elaborar estratégias coletivas e ladicas para a
vigildncia e promog¢do do crescimento e
desenvolvimento das criangas em situagdo de
vulnerabilidade social nas escolas, creches ou
outros espago comunitdrios adscritos ao CS;

Verificar a situagdo vacinal das criangas e
promover agdes para incentivo e
atualizagdo.

Para mais informagées
acesse o Instagram:
infanciaplena_



Intervengdo do Enfermeiro as
Criangas atendidas no
Ambulatério de
Acompanhamento a crianga de
Risco (ACRIAR) do

HC/UFMG

Data de inicio
14/09/2011

Prestar assisténcia de enfermagem as
criangas(<34 semanas efou <1500g) e suas
familias durante os primeiros sete anos de

vida, favorecendo a continuidade do cuidado
apés alta da Unidade de Cuidados
Progressivos Neonatal do HC/UFMG, com
vistas d intervengdo em tempo oportuno,
promocdo do vinculo familiar e crescimento e
desenvolvimento na primeira infancia.

Primeiras Consultas  Atendimentos Atendimentos de
integradas. focalizados  crianga e familia

Atendimento em  Atendimento na Consultas
espago ladico  gestdo do cuidado multidisciplinares

p 0 300

f; 90 @  ESCOLADE

Acompanhamento a crianga
de Risco (ACRIAR)

Identificar situagées de risco para o cuidado ds
criangas egressas da Unidade de Cuidados
Progressivos Neonatal no domicilio.

Prestar assisténcia individualizada ds criangas
prematuras e suas familias, utilizando-se da
consulta de enfermagem e integrada
(interdisciplinar),

Desenvolver praticas multiprofissionais e ludicas
para o cuidado as criangas e suas familias.
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As atividades desenvolvidas ds

quartas-feiras, das 13h as 17h, por <>

académicas de Enfermagem e

docentes, em articulagdo com a equipe9

multiprofissional, sdo divididas em
quatro linhas de acgdo:

Consulta de puericultura integrada
(profissionais da saude): Realizada na
admissd@o de criangas no ACRIAR, com

atendimento simultGneo entre
enfermagem, pediatras e familia.

Baseada na Teoria das Necessidades

Humanas Bdsicas, busca conhecer a

rede de apoio ao lactente, orientar a

familia e garantir a seguranca
domiciliar da criancga.

Consultas de enfermagem de retorno:
Acompanham o desenvolvimento da
crianc¢a, focando no aleitamento
materno, vinculo familiar e seguranga
do lactente, além de apoiar a
adaptagdo familiar e cuidados em
casa.

Intervengdo lidica em sala de espera:
Oferece recreacdo para criangas
enquanto aguardam atendimento e
realiza intervengdes informativas em
grupos especificos.

{/I" Paramais informagdes |
7 . Sz
) acesse o Instagram: < %
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Curso de atualizagdes em
Competéncias Clinicas para
o Cuidado de Enfermagem
na Primeira Infancia
(ACCCEPI)

Data de inicio
15/03/2024

O curso de atualizagéio vinculado ao Programa
Primeira Infancia Plena (PPiP) visa capacitar
enfermeiros para uma assisténcia integral,
ética e segura a saude da crianga de 0 a 6
anos. O curso promove o crescimento e
desenvolvimento pleno infantil, com impacto
positivo nos indicadores de morbi-
mortalidade, na satde da crianga e na
qualidade de vida familiar e comunitaria. Além
disso, visa fortalecer as agées de puericultura,
com foco em consultas resolutivas e
humanizadas que considerem aspectos
clinicos, socioemocionais e de seguranca,
incluindo o uso de escalas para rastreamento
precoce de condigées como o Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA).

Em resposta as lacunas na pratica de
puericultura no estado de Minas Gerais, o
curso propoe desenvolver competéncias
clinicas e promover as Praticas Avancadas de
Enfermagem (PAE), regulamentadas no Brasil
em 2023. Com apoio do COREN-MG, OPAS e
COFEN, o curso gratuito apoiado pela
Secretaria de Estado da Satide de Minas
Gerais, incentivando gestores locais a
viabilizarem o afastamento de enfermeiros
selecionados. Esses profissionais atuardo
como multiplicadores territoriais das
competéncias adquiridas, ampliando o
impacto da iniciativa.

cuidsdo de.
enfermagem na primeira infincia - 2024

Objetivos B | )\T.TKM'
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Formacédo de 29 enfermeiros,
que realizaram capacitagoes
em outros 50 municipios de
Minas Gerais

Contribuir para a incorporac¢do de
referenciais e instrumentos que
contribuam para a pratica dos
enfermeiros no cuidado em
puericultura e avaliagdo do
desenvolvimento neuropsicomotor de

criangas na primeira inféncia. T

Discutir a formagdo competente e
com estratégias baseadas em
simulagdo clinica realistica.

Cerca de 700 enfermeiros
receberam o treinamento pelos
multiplicadores.
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Evento: Primeiros socorros
pedidtricos para profissionais da
educagdo infantil.
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Para mais informacgdes

acesse o Instagram:

@primeirainfanciaplena_

Confira os documentos na integra:

Intervengdes de enfermagem para a
promocgdo do crescimento e

desenvolvimento na primeira
infancia.

Y

B

(

Primeira Infancia
Plena

P P

Simposio Satelite - Vil Simposio 1° férum online multiprofissional
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Desenvolvimento da Primeira sobre.q qut9n0m|q dq pessoa
Infancia com trissomia do 21 (SINDROME
DE DOWN) da UFMG:
CONECTANDO-SE
ESCOLA DE PROEX

ENFERMAGEM L

PRO-REITORIA
ME EYTEMSAM

ANOS .

;—

Curso de atualizagéo em
competéncias clinicas para o
cuidado de enfermagem na
primeira infancia
Imprimir


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:efbb79a8-4d8a-4699-99c2-ecbdbf34f111
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:48ddc5fb-3c59-4979-bab0-3d7b79c34547
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:214d385b-5f0a-426a-b10f-847eb9f6b2b2
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:ca786e95-cf86-463e-9201-cd2c7e1c2ff2
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:efbb79a8-4d8a-4699-99c2-ecbdbf34f111
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:efbb79a8-4d8a-4699-99c2-ecbdbf34f111
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:efbb79a8-4d8a-4699-99c2-ecbdbf34f111
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:efbb79a8-4d8a-4699-99c2-ecbdbf34f111
https://sistemas.ufmg.br/siex/VerIdentificacao.do?id=96882&tipo=Curso

